
蔡李佛及嶺南文化考察之旅行程 
 

2026 年 5 月 30 日（星期六） 

• 08:00 中大校巴站 (大學站 A 出口外, 見位置圖) ，乘坐旅遊巴前往香港深

圳灣口岸 (團員亦可選擇自行前往深圳灣口岸) 
• 09:00    抵達香港深圳灣口岸 (自行前往香港深圳灣口岸的團員請提前 10 分

鐘即 08:50 抵達，於出境大樓入口處集合，見位置圖) 

• 12:00 抵達新會午餐【特色海鮮宴】 

• 14:00 – 17:00 
由京梅村蔡李佛始祖拳會安排 ： 
- 京梅村始祖館參觀 
- 醒獅表演 
- 蔡李佛功夫表演及交流 

• 17:00 返回酒店稍作休息 【新會希爾頓花園酒店】 

• 18:00 – 19:45 於酒店享用晚餐（新會名菜宴或自助晚餐） 

• 20:30 參觀蔡李佛功夫訓練場地及體驗學習蔡李佛 

• 21:30 行程完結，返回酒店休息 

 

2026 年 5 月 31 日（星期日） 

• 08:00 酒店自助早餐 
• 09:00 前往江門，騎樓歷史街區~三十三墟街及啟明里 
• 12:30 午餐【特色私房菜】 
• 14:00  前往中山，嶺南園林建築~中山詹園景區 
• 16:00 回程返深圳灣口岸 
• 18:00 過關後乘坐旅遊巴返回中大 

 

註 1：上述行程時間只供參考，一切以當地交通情況及當天天氣為準或作出調整。 

註 2：參加者請確保持有於行程期內有效之《港澳居民來往內地通行證》（回鄉

證） 或其他有效之旅遊證件。 
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